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fokus frau.
Grenzen setzen!

Empowerment-Workshop zum Thema

Sexualisierte Diskriminierung und Gewalt

fur Frauen* und Trans*
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3. Juli 2019
13.30 - 17.30 Uhr

mit Nives Bercht & Monika Herrmann
Bebelplatz 2, 10117 Berlin
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Sexualisierte Diskriminierung und Gewalt hat viele Facetten:
Von aufdringlichen Blicken, anziiglichen Kommentaren und
unerwiinschten Einladungen tiber das Zeigen obszéner Dar-
stellungen bis hin zu physischen Ubergriffen.

Sexualisierte Belastigungen und Diskriminierung passieren
uberall, auch an Universitaten. Strategien, um sich bei sexu-
alisierten Grenziiberschreitungen verbal und non-verbal zur
Wehr zu setzen, vermittelt dieser Empowerment-Workshop
fur Frauen* und Trans*, die Angehérige der HU sind.

Monika Hermann ist Juristin/
Referentin mit den Schwer-
punkten Antidiskriminie-
rungsrecht, Arbeitsrecht, Mi-
grationsrecht, Mobbing und
Konflikte. Zudem arbeitet sie
als Mediatorin und systemi-
sche Organisationsentwickle-
rin. Sie ist stellv. Mitglied der
Hartefallkommission fiir den
Fliichtlingsrat Berlin.

Nives Bercht ist Wendo-Trainerin.

Wendo ist ein Selbstbehauptungs-

training fur Frauen und Madchen,
bei dem z.B. selbstbewusstes
Auftreten, verbale Konfrontation,
Grenzensetzen uiber Stimme,
Koérpersprache und Befreiungs-
griffe vermittelt werden. Nives
Bercht unterrichtet bei wendo
Berlin (www.wendo-berlin.de).

Ja, ich méchte mich zum
Workshop anmelden!

Anmeldung bis zum 26. Juni 2019 per E-Mail unter
Angabe von Name und Institut/Fakultit an

Celina Priifer

celina.pruefer.1 @hu-berlin.de

Bitte geben Sie an, ob Sie Studentin* oder Mitarbei-
terin* an der HU sind.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahmel



